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Predanalitički zahtjevi
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Vrsta uzorka

• Sa/bez gel separatoraSERUM

• Li-heparin kao 

RAZLIČITI 
REFERENTNI 

INTERVALI ZA KALIJ!• Li-heparin kao 
antikoagulans

• Tekući heparin –
dilucijski efekt!!!

PLAZMA

• K-EDTAPLAZMA

INTERVALI ZA KALIJ!



Hemoliza

• Oslobađanje sastojaka eritrocita
• Učinak hemolize nije proporcionalan • Učinak hemolize nije proporcionalan 

koncentraciji slobodnog hemoglobina
• Izbjeći sve što može dovesti do hemolize

Algoritmi za postupanje 
s hemolitičnim 
uzorcima!? �
HARMONIZACIJA!!!



Abstracts, 4th EFLM-BD European Conference on Preanalytical Phase Amsterdam (NL), 24-25 March 2017. 
Clin Chem Lab Med 2017; 55(4): eA1–eA66. DOI 10.1515/cclm-2017-0137



• Koliko dugo je pojedina 
mjerena veličina stabilna 
u serumu neodvojenom 
od stanica?

• Produljeni kontakt 
seruma i krvnog ugruška 
- jedan od uzroka 
predanalitičke varijacije

• PREPORUKE: 
serum/plazmu čim prije 
fizički odvojiti od stanica 

NCCLS. Collection, Transport and Processing of Blood specimens for testing Plasma-Based Coagulation Assays; Approved 
Guideline – Forth Edition. NCCLS document H21-A4, SAD 2003.



Kakva je stvarno situacija u 
laboratoriju? 



Stabilnost uzoraka

• Sposobnost  uzorka da ukoliko je pohranjen pod 
određenim uvjetima, zadrži vrijednost mjerenog 
parametra unutar određenih granica tijekom parametra unutar određenih granica tijekom 
definiranog vremenskog razdoblja

• Najduže dopušteno vrijeme pohrane pod 
određenim uvjetima

Saračević A. Stabilnost uzoraka. U: Predanalitička faza laboratorijskog rada. Zagreb, Medicinska naklada, 2012, str.21-34.



Dozvojena vremena od uzimanja uzorka do analize. HKMB 2005. Dostupno na: 
http://www.hkmb.hr/povjerenstva/strucna-pitanja.html. Pristupljeno 31 ožujka 2015.
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Materijali i metode

50 venskih 
seruma bolničkih 

pacijenata 

STABILNOST KALIJA, NATRIJA I 
KLORIDA

pacijenata 
neodvojenih od 

stanica

Serumska epruveta 
bez gel separatora 
(Greiner Bio-one)

Vrijeme: 8 sati

Analiza: biokemijski analizator 
ARCHITECT c8000 (Abbott)

Temperatura okoliša u radnoj 
prostoriji bilježena je na početku 
radnog dana te u točkama: 2, 4, 6 
i 8 sati od primarnog određivanja 



Protokol

• Početno mjerenje, određivanje 
mjerenih veličina zahtjevom 
liječnika

t=0

• Mjerenje 2 sata od prvotnog 
određivanja mjerenih veličinat=2

MJERENE 
VELIČINE:

• Mjerenje 4 sata od prvotnog 
određivanja mjerenih veličinat=4

• Mjerenje 6 sati od prvotnog 
određivanja mjerenih veličinat=6

• Mjerenje 8 sati od prvotnog 
određivanja mjerenih veličinat=8

VELIČINE:

Kalij

Natrij

Kloridi



Statistička obrada podataka
• Normalnost razdiobe: Kolmogorov-Smirnov test

NORMALNA NE-NORMALNA 

Statistički značajna 
P- vrijednost <0,05!

Odstupanje (%)=                                                                                          *100

NORMALNA 
RAZDIOBA

NE-NORMALNA 
RAZDIOBA

Prikaz podataka: Srednja vrijednost i 
standardna devijacija

Medijan i interkvartilni 
raspon

Statistički test: RM ANOVA Friedman ANOVA

MedCalc softver, verzija 13.1.2.0 (MedCalc Software, Ostend, Belgium)
Microsoft Excel 2007 (Microsoft Corporation, Washington, USA)



Kriterij prihvatljivosti

Poželjne specifikacije za 
nepreciznost temeljenim na 
biološkoj varijabilnosti

Izračunat je postotak 
pacijenata koji u 
određenoj vremenskoj biološkoj varijabilnosti

Poželjne specifikacije za ukupnu 
pogrešku temeljenim na 
biološkoj varijabilnosti

određenoj vremenskoj 
točki nije zadovoljio 
postavljene kriterije.

Rezultati su smatrani 
prihvatljivima ukoliko 
je u pojedinoj točki 
>90% pacijenata 
zadovoljilo postavljene 
kriterije. 





Rezultati

• 4.3 (2.4-7.3) 

Početne koncentracije mjerenih 
veličina:

Temperatura:         
24,8 (21,8-25,7) ˚C 

• 4.3 (2.4-7.3) 
mmol/LK

• 139 ± 4 mmol/LNa

• 105 ± 6 mmol/LCl



Koncentracija mjerenih veličina u 
uzorku seruma tijekom pohrane od 8 
sati: početna koncentracija i mjerenja 
nakon 2, 4, 6 i 8 sati. (A – kalij, B- natrij, 
C – kloridi. 



Postotak pacijenata koji nije
zadovoljio postavljene kriterije u pojedinim vremenskim 
točkama

t=2 t=4 t=6 t=8 Kriterij

Kalij 2% 12% 28% 36% 2,30%

Natrij 35% 67% 90% 94% 0,30%

NEPRECIZNOST

Kloridi 54% 72% 86% 90% 0,60%

t=2 t=4 t=6 t=8 Kriterij

Kalij 0% 0% 2% 6% 5,61%

Natrij 10% 31% 59% 78% 0,73%

Kloridi 28% 42% 40% 68% 1,50%

UKUPNA 
POGREŠKA



Zaključak

KALIJ

KLORIDINATRIJ



Biochemia Medica 2017.
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