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Sazetak odrzanog predavanja (max. 250 rije€i):
Hepcidin je protein sastavljen od samo 25 aminokiselina, otkriven 2000. godine, zna¢ajan u regulaciji

homeostaze Zeljeza. Uz poznatu i opisanu regulaciju na unutarstaniénoj (molekularnoj) razini vazna je i
stani¢na razina regulacije feroportina kao jedinog poznatog "izvoznika" Zeljeza iz stanice hepcidinom —
vezanjem hepcidina na feroportin dolazi do razgradnje feroportina i onemogucen je izlazak Zeljeza iz
stanice. Posljedicno tome smanjena je dostupnost Zeljeza u cirkulaciji $to ima dvojaku ulogu — nacin je
obrane organizma domacina od mikroorganizama koji koriste Zeljezo za rast i razvoj, ali isto tako zbog
smanjene dostupne koncentracije Zeljeza u cirkulaciji dolazi do razvitka anemije (anemija kroni¢ne
bolesti). Hepcidin je moguée odredivati imunokemijski i kromatografskim metodama. Nedostatak
imunokemijskih metoda je veliki postotak kriznih reakcija s drugim oblicima hepcidna (20 i 22 AK), dok
su kromatografske metode dugotrajne, ekonomski slabo isplative te ne postoji primjenjiva
standardizacija za kontrolu kvalitete i interne standarde. Znacaj odredivanja koncentracije hepcidina je
kod pacijenata s anemijom kroni¢ne bolesti, kod bubreznih bolesnika, starijih osoba, kod anemije
upalnih bolesti, nasljednih ili ste€enih oblika hemokromataoze... Odredivanjem koncentracije hepcidina
postoji moguénost optimizacije terapije anemije suplementima Zeljeza. Takoder se veliki napredak
moze ocekivati u podrucju terapije s agonistima ondnosno antagonistima hepcidina. Metode
odredivanja hepcidina potrebno je standardizirati i uvesti u kliniCku praksu laboratorija.
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