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SaZetak odrZanog predavanja (max. 250 rijeci):

Pametni lijekovi su ciljani terapijski agensi koji mogu imati razlicite strukture i mehanizme djelovanja, a
dizajnirani su da specifi¢cno ciljaju molekularne mehanizme povezane s odredenom boles¢u. Dijele se na male
molekule, monoklonska antitijela, konjugatemonoklonskih antitijela s lijekovima, T-stanicne, RNA i peptidne
terapije.

Danas se najcesée pod nazivnik , pametnih lijekova“ stavljaju monoklonska antitijela koja jos cesto literaturno
nazivamo bioloskim lijekovima. Ova vrsta lijekova dijeli se na misja, kimerna, humanoidna i ljudska ovisno o
postotku sli¢nosti s ljudskimimunoglobulinom G (IgG).lako su se razvojem od misjih do ljudskih trebale smanijiti
nuspojaveovih lijekova, istovremeno nismo uspjeli izbjeci interferencije koje ovi lijekovi imaju na razne
laboratorijske tehnike.

Interferencije bioloskih lijekova na laboratorijske tehnike dijelimo na izravne (elektroforeza, imunofiksacija,
hematologija, spektrofotometrija) i neizravne (imunokemija, imunofluorescencija, precipitacijske tehnike)koje
su Cesto posljedica prisutnosti antitijela koja mogu razviti naspram lijeka s obzirom na imunogeni¢nost koju
velika vecina ovako formuliranih lijekova posjeduje in vivo. lzvjestaja o interferencijama monklonskih antitijela u
literaturi je jako malo, medutim uocene su i treba ih biti svjestan u rutinskom laboratorijskom radu.

Postupak pri sumnji na interferencije bioloske terapije u laboratorijskim testovima opisan je u CLSI smjernicama
CLSI I/LA30.
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