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Definiclia sazetka

e Sazetak je kondenzirani i koncentrirani prikaz
cjelovitog teksta nekog ¢lanka ili znanstveno-
strucnog rada
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Dostupno na: http://www.being-here.net/page/3004/summary-of-the-workshop. Preuzeto 11.05.2015.
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Ciljevi predavanja

Primarni cilj je uputiti mlade kolege, ali i podsjetiti
one iskusnije

y,
\
Kako napisati uvod, metode, rezultate i zakljucke
sazetka

y,

. .e . . . v . \
ukazati na nedostatke koji se pojavljuju u sazetcima
znanstvenih i stru¢nih publikacija su ¢esto manjkavo

napisani lose
y,
N

Prikazati bitne informacije bez kojih bi citatelji dobili
pogresnu sliku o samom radu




Jedini objavljeni
pisani materijal sa
znanstvenog skupa

VAZNOST
SAZETKA

Prvi pisani materijal
kojeg vidi recenzent
kada dobije poziv
urednistva za
recenziju

Jedini dio ¢lanka
kojeg Citatelji vide
dok pretrazuju baze
poput PubMed-a

Za dobar dio
Citatelja jedini dio
clanka kojeg ¢e
ikada procitati (a to
ne znaci da ga nece
koristiti u svom radu
ili citirati)




Executive Summary in a Project Proposal

Why
How
&

What ”

Why you want to start the project

to resolve what kind of problem;

How you plan to resolve the problem; and

What goal you want to reach at the end of the project.

Dostupno na: http://www.fundsforngos.org Preuzeto 11.05.2015
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Upute za dobar sazetak

Ne smije sadrzavati
samo povojne
Mora sadrzavati Sto rezultate (recimo o
je moguce vise nus-pojavama
informacija nekog lijeka) ili
samo znacajne
rezultate

Svaki Citatelj bi
trebalo iz sadrzaja
moci i samostalno
donijeti zakljucke

koji proizlaze iz

istrazivanja

Pridrzavati se uputa
za autore sazetka
(broj rijeci,
strukturiranost)

Dostupno na: http://principlesofedu.wikispaces.com/Summary Pruzeto 11.05.2015
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Struktura

Dostupno na: http://imgbuddy.com/summary.asp Preuzeto 11.05.2015.
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Najkraci dio
sazetka koji
vrlo kratko
daje
informacije:

T THINK WEVE| AL WE HAVE | THATS PLENTY. BY THE TIME
QAT ENOUGH | 1S ONE “FACTT| WE ADD AN INTRODUCTION,
A FEW ILLUSTRATIONS, AND

A CONCLUSION, T WilL
LOOK UKE A GRADUNTE
THESIS.

Dostupno na: http://www.geos.ed.ac.uk/homes/thill/PhD.html Preuzeto 11.05.2015
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Primjer

Cilj: TAT-"turn around Citatelj- uopée ne
time” je vrijeme vidi koji je cilj rada
potroSeno od uzimanja tj. §t9 autqri Definicija TAT
uzorka do izdavanja namjeravaju
nalaza. *Epruvete za ispitati. *7o bi
odvajanje seruma imaju mogla biti
utjecaj na TAT. hipoteza

je suvisna za
sazetak

Uvod:Epruvete za odvajanje seruma
Cilj: Ispitati utjecaj mogu imati utjecaj na TAT. Cilj je

dviju vrsta serumskih Ispitati utjecaj dviju vrsta serumskih

separacijskih epruveta s Lt -
na duljinu TAT separacijskih epruveta na duljinu TAT



MATERIJAL 1 METODE

e Broj uzoraka po skupinama \

e ili brojispitanika po definiranim
skupinama,

e spol

. : . e dob (medijan i raspon)
Mora sadrzavati dovoljno EEEITgR

informacija da bi Citatel] |y, serum, plazma, likvor...

VIdIO SO Se radilo | Kako- I TR ere et odredivanja razli¢itih
parametara

drugi po duljini dio ,
v e |[nstrumenti
sazetka /




Materijal i metode kod kongresnog
priopcenja

Treba sadrzavati vise podataka nego i
sazetak za Clanak-

Uz instrumente i potrosni materijal (npr
epruvete) moraju stajati podatci o
proizvodacu IME (grad, drzava)

Statisticke metode, program- obavezno
navesti (nije potrebno za sazetak koji ide uz ¢lanak u

éasopisu)




Primjer |
LOSE-
Svi klinicki laboratoriji ukljuceni u vanjsku procjenu kvalitete
biokemijskih, acidobaznih i hematoloskih testova. u organizaciji
Nacionalnog centra za klinicke laboratorije su sudjelovali u anketi. U
anketi su trazeni podaci o laboratorijskom TAT-vremenu i

medijanima intra-TAT za rutinske i hitne analize u barem jednom
tjednu.

DOBRO:

Anketa je upuéena na 350 nacionalnih (navesti kojih) klinickih
laboratorija ukljucenih u program vanjske procijene kvalitete kojeg
provodi Nacionalni centar za klinicke laboratorije. U anketi su
trazeni osnovni podatci o laboratorija (ako je moguce u okviru limita
navesti i koji) te podaci o medijanima za biokemijske analize,
acidobazni status te hematoloske analize unutar jednog tjedna i po
danima u tjednu.



Primjer Il

LOSE: Testirani su serumi Zena s u€estalim spontanim pobacajima (n
= 100) i Zena koje su rodile vaginalnim putem barem dva puta (n =
60) . Odredene su razine cirkulirajuéih imunih kompleksa PEG —
taloznom metodom. Koncentracija proteina p53 i Hsp70 su
izmjerene ELIZA-testom.

DOBRO : U istrazivanje je uklju¢eno 100 zena ( medijan dobi=33 ;
26-36 god) s u€estalim spontanim pobacajima i 60 Zzena (medijan
dob=32; 26-35) s minimalno dva vaginalna porodaja zdrave djece u
terminu 39-41 tjedna trudnoce. Odredene su koncentracije
serumskih cirkulirajucih imunih kompleksa PEG-taloznom metodom
po Haskovoj te koncentracije proteina p53 i Hsp70 ELIZA-metodom.

Za kongresno priopcenje: Koncentracije su usporedene Mann-
Whitney metodom uz pomoc¢ softwareaMedCalc 10.02.2.



REZULTATI

e Mora sadrZavati Sto je vise moguce
VE jvain iji i podataka o rezultatima istrazivanje
: TERT e Pri tome treba voditi racuna o
najdvu jidio ogranicenju broja rijeci

sazetka e Iz njih ¢itatelj mora vidjeti konkretan
doprinos ispitivanja

e “Response rates differed significantly
between diabetic and nondiabetic
patients.”

e The response rate was higher in
nondiabetic than in diabetic patients (49%
vs 30%, respectively; P<0.01).”




Primjer

e LOSE: RazinesBMI, HOMA-IR i oreksina-A su
bile znacajno vise kod MS i MO pacijenata
negoli kod kontrolnih. Nasuprot tome,

<_adiponektin, grelin i PON 1 aktivhostje bila
znacajno niza u pacijenta s MS i MOG—Daodatne>
u MO skupini MO group, BMI i oreksin A su bili
znacajno visi nego li u MS skup|n| (p<0.0001,

ike u HOMA-

| PON-1 aktivnosti ili razine grelinaizmedu
MS i MO.




ZAKLJUCC]

' Sazeto-kratko :

Najznacajnija
poruka proizasla
iz ispitivanja-
odgovor na cilj

lako kratak , ovaj dio
sazetka moze ostaviti
najveci dojam na Citatelja;

Citatelj u nacelu vjeruje
autoru i daje njegovoj
konacnoj spoznaiji
odredenu tezinu.

Dodatna
Spoznaja |
vaznost

Mora biti istinit (Castan
i konkretan), zasnovan
na dokazima koji su
prikazani u rezultatima

Perspektiva —
mogucnosti

Autor ne smije
naglasavati vise nego li
je rezultatima spoznao




Primjer

* Cilj je bio: Ispitati u€inak jednogodisnje plivacke
sezone na aktivnosti paraoksonaza (paroksinazna i
arilesterazna aktivnost)

Cilj-??

e Zakljucak: Aktivnosti PON 1 ne|ovise o uvjetima
treniranja i oksidati@ok su aktivnosti
aril-esteraze osjetljive na period s treningom i bez
treninga. Cjelogodisnja sezona treniranja ne utjece

na r%ﬁ‘tﬁosk erozu kod djeceWFeToD
odredivanja PON1 moze utjecati na rezulta

—> Ne proizlazi iz rezultata
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