
35. SIMPOZIJ HDMBLM

Laboratorijska medicina i sport 
– gdje smo danas?

Prijava sudionika
od 25.03. do 04.05.2024. putem obrasca na mrežnoj stranici HDMBLM

Kotizacija
članovi HDMBLM: 30 €; ostali: 50 €

Podaci za uplatu
HDMBLM, Boškovićeva 18; 
IBAN: HR7123600001101318371; model: 00; poziv na broj: 11052024

Potvrde o sudjelovanju 
sudionici će dobiti putem e-maila po završetku simpozija.

Sažetci predavanja 
bit će objavljeni u časopisu Biochemia Medica.

Kontakt
hdmblm@hdmblm.hr, 01/48 28 133

11. svibnja 2024.

Klinička bolnica Dubrava, 
Avenija Gojka Šuška 6, Zagreb

II kat, Amfiteatar



Znanstveni odbor:
Lovorka Đerek, Rajko Kušec, Nevenka Stančin, Marcela Živković

Organizacijski odbor:
Jelena Stolić, Indira Imširović, Marijana Jovanović,
Marta Kmet, Ksenija Kukuruzović Živković,
Jasna Đogić

Predavači:
1. Dr. sc. Robert Buljubašić, dr. med.

specijalist opće kirurgije, subspecijalist ortopedije i traumatologije
Zavod za ortopediju i traumatologiju, Klinika za kirurgiju, KB Dubrava, Zagreb

2. Doc. dr. sc. Maja Cigrovski Berković, dr. med.
specijalist internist, subspecijalist endokrinolog i dijabetolog
Zavod za kineziološku antropologiju i metodologiju, Kineziološki fakultet Sveučilišta u 
Zagrebu

3. Dr. sc. Sanja Marević, mag. med. biochem. 
specijalist medicinske biokemije
Klinički zavod za laboratorijsku dijagnostiku, KB Dubrava, Zagreb

4. Doc. dr. sc. Antonija Perović, mag. med. biochem.
specijalist medicinske biokemije
Medicinsko-biokemijski laboratorij, Ustanova za zdravstvenu skrb Glavić, Dubrovnik

5. Doc. dr. sc. Domagoj Marijančević, mag. med. biochem.
specijalist medicinske biokemije i laboratorijske medicine
Klinički zavod za kemiju, KBC Sestre milosrdnice, Zagreb

6. Doc. dr. sc. Vanja Radišić Biljak, mag. med. biochem.
specijalist medicinske biokemije i laboratorijske medicine
Zavod za medicinsko-laboratorijsku dijagnostiku, KB Sveti Duh, Zagreb

7. Brankica Šimac, mag. med. biochem.
specijalist medicinske biokemije i laboratorijske medicine
Klinički zavod za laboratorijsku dijagnostiku, KB Dubrava, Zagreb

8. Doc. dr. sc. Marko Žarak, mag. med. biochem.
specijalist medicinske biokemije i laboratorijske medicine
Klinički zavod za laboratorijsku dijagnostiku, KB Dubrava, Zagreb

Raspored simpozija:
09:30 – 10:00 Registracija sudionika

10:00 – 10:10 Uvodna riječ

10:10 – 10:30 Robert Buljubašić:

Suvremene metode liječenja ozljeda Ahilove tetive

10:30 – 10:50 Vanja Radišić Biljak:

Biološka varijabilnost sportaša

10:50 – 11:10 Sanja Marević: 

Učinci fizičke aktivnosti na rezultate biokemijskih testova

11:10 – 11:30 Maja Cigrovski Berković:

Dijagnostika i prevencija hipoglikemije tijekom i nakon 

vježbanja

11:30 – 11:45 Rasprava

11:45 – 12:30 Stanka

12:30 – 12:50 Domagoj Marijančević:

Poremećaji spolnih hormona - druga strana sporta

12:50 – 13:10 Marko Žarak:

Rekreativno ronjenje i laboratorijska medicina -

mijenjaju li morske dubine rezultate naših pretraga?

13:10 – 13:30 Antonija Perović:

Paradoks kisika - može li povremena hiperoksija imati 

slične učinke kao visinske pripreme sportaša?

13:30 – 13:50 Brankica Šimac:

Laboratorijsko testiranje sportaša u svrhu otkrivanja 

dopinga
13:50 – 14:00 Rasprava i zatvaranje simpozija


